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El Ojo Clínico para la toma de decisiones

La Pericia Clínica ("expertise"; "experticia") es un término

más apropiado que "ojo clínico"

Permite al médico establecer un buen juicio clínico,

entendido como un proceso de toma de decisiones en

ausencia de leyes o reglas explícitas.

El poder deductivo asociado a la pericia clínica no se

fundamenta solo en los años de experiencia, sino también en

la observación y el estudio continuados, el rigor en la obtención

de datos y el sentido común.

F. Gudiol. “Ojo clínico” y evidencia científica, 2006.
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El Ojo Clínico para la toma de decisiones

El Ojo Clínico NO es un proceso meramente intuitivo,

NI basado únicamente en la inspiración.

• Conocimiento

• Experiencia

• Razonamiento de tipo probabilístico

• Metodologías estadísticas y de pensamiento Bayesiano.

1 Cuantos más datos introduzcamos en nuestro pensamiento

(en“nuestros algoritmos”), mejor funciona nuestro sistema de

pensamiento.

1 Brush JE., The Science of the Art of Medicine, Dementi Milestone Publishing, USA, 2015. pp 152

https://bioetica.nexos.com.mx/del-ojo-clinico-a-la-inteligencia-artificial/#_ftn1
https://bioetica.nexos.com.mx/del-ojo-clinico-a-la-inteligencia-artificial/#_ftnref1
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El Ojo Clínico para la toma de decisiones

El diagnóstico médico no consiste en la aplicación automática del conocimiento

científico a las personas. La medicina no es una ciencia, sino una disciplina

humana sustentada en el vínculo y mediada por la comunicación.

No asistimos enfermedades, sino a enfermos. Las patologías se nos presentan

bajo las más diversas formas. Esculpidas por la experiencia, la historia personal, 

las habilidades expresivas, lingüísticas y culturales de un individuo. Se trata

de biografía tanto como de biología.

La palabra, los gestos y la observación son las tecnologías de mayor 

complejidad de la que los médicos disponemos para formular una hipótesis

diagnóstica. 

https://proyectohuci.com/es/el-horror-la-incertidumbre/
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El Ojo Clínico para la toma de decisiones

El auténtico talento clínico consiste en la selección que se realiza

del infinito menú de posibilidades con que un médico cuenta hoy 

para estudiar a un paciente más que en la mera lectura de sus 

resultados.

La tecnología dio a la medicina herramientas poderosas nunca

antes imaginadas. Pero ninguna de ellas podrá sustituir la atenta

escucha de una narración ni el enorme poder que reside en la 

palabra para comprender, acompañar y sanar.

https://proyectohuci.com/es/el-horror-la-incertidumbre/
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El Ojo Clínico para la toma de decisiones

Queremos herramientas útiles, no colegas falsificados.1

Por eso debemos impulsar que estos sistemas tengan claras

marcas de identificación de lo que son: máquinas. Muy 

potentes, con mucha información.

Y también por eso, nosotros, debemos mejorar nuestro valor 

intrínseco mejorar su aspecto intrínseco, lo humano, la 

cultura general y la bioética.

1. Dennett D., “The Problem With Counterfeit People”, The Atlantic, mayo de 2023.

https://www.theatlantic.com/technology/archive/2023/05/problem-counterfeit-people/674075/


CONCLUSIONES

El “ojo clínico” o la "pericia clínica" y la evidencia científica no son 

conceptos enfrentados sino complementarios

La pericia clínica es difícil de obtener, se adquiere con 

la experiencia y el conociemiento. Se construye.

La práctica de una medicina basada en las nuevas tecnologias

requiere la integración de la mejor evidencia científica, la pericia

clínica individual y los valores de los pacientes



“Un médico culto es un mejor médico, pero no 
porque sea culto sino porque es un mejor ser 
humano”.

Ruy Perez-Tamayo 1924-2022


