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Go gle Ojo Clinico
Todo |Imagenes Videos Libros Noticias Finanzas Videos cortos : Mas

* Vista creada con IA M

El ojo clinico es la capacidad de algunos profesionales de la salud para
identificar patrones, anomalias o sintomas en un paciente o situacion.
También se refiere a la habilidad de realizar diagnosticos rapidos y
certeros. @

* Vista creada con |A

Caracteristicas del ojo clinico ¢

* |dentificar sintomas, anomalias o patrones en un paciente o situacion
» Realizar diagnosticos rapidos y certeros

» |dentificar patrones en un paciente o situacion que otros podrian pasar por alto

Uso del término @

» Eltérmino "ojo clinico" se ha utilizado en el pasado, pero actualmente se usa con
mayor frecuencia en ambientes no médicos

* Enambientes no médicos, se utiliza para resaltar la habilidad de anticipar
acontecimientos o de calibrar a simple vista aspectos ocultos de la naturaleza
humana
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Laverdad y otras mentiras

El horror alaincertidumbre

La absurda creencia de que los estudios de diagnostico por imagenes superany reemplazan el
razonamiento médico.

Un paciente esta sentado frente a mi en el consultorio.
—Tengo que comunicarle que usted padece la "enfermedad de Silberman".

Me mira, esta perplejo...
-¢ Y eso es muy grave, doctor?
Apoyo mi mano sobre la suya.

—Todavia no lo sabemos, "Sr. Silberman”, pero lo averiguaremos juntos.

O IntraMed
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La Pericia Clinica ("expertise"; "experticia") es un término

yazz\\ mas apropiado que "ojo clinico"

Permite al médico establecer un buen juicio clinico,
entendido como un proceso de toma de decisiones en
ausencia de leyes o reglas explicitas.

El poder deductivo asociado a la pericia clinica no se
fundamenta solo en los afios de experiencia, sino también en
la observacion y el estudio continuados, el rigor en la obtencidn
de datos y el sentido comun.

F. Gudiol. “Ojo clinico” y evidencia cientifica, 2006.
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El Ojo Clinico NO es un proceso meramente intuitivo,
NI basado unicamente en la inspiracion.

« Conocimiento
* EXxperiencia
* Razonamiento de tipo probabilistico

* Metodologias estadisticas y de pensamiento Bayesiano.

1 Cuantos mas datos introduzcamos en nuestro pensamiento
(en“nuestros algoritmos”), mejor funciona nuestro sistema de
pensamiento.

1 Brush JE., The Science of the Art of Medicine, Dementi Milestone Publishing, USA, 2015. pp 152


https://bioetica.nexos.com.mx/del-ojo-clinico-a-la-inteligencia-artificial/#_ftn1
https://bioetica.nexos.com.mx/del-ojo-clinico-a-la-inteligencia-artificial/#_ftnref1
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por intuicion
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Se mueven
por reglas

http://pragmaticstudio.com/dreyfus
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Let them find their own way

Proficient ] People
Agile Focus
Competent
Advanced Beginner
g CMMi Process
Focus

Novice

Agile, Offshore and Dreyfus Model of Skill Acquisition
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Artificial intelligence beats doctors in accurately assessing eye problems
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Large language models approach expert-level
clinical knowledge and reasoning in
ophthalmology: A head-to-head cross-
sectional study

Arun James m—z“' Shathar Mahmood', Andrew Malem’, Wiiiam

Paul Foster'*, Rohan Sanghera: ', Refast Hassan', Sesn Zhou®, MWW Yoo
Ling Wong®, Yu Jeat Chong’, Abduliah Shaksel', Yin-Hsi , Benjamin Kye Jyn Tan®,
NIl Jain'®, Ting Fang Tan'', Illlhlhl:a"’ Mluu'd‘llnn""“‘ Darren Shu
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Reliance on Rules, The Dreyfus Model of Skill Rcquisition
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,\ El diagndstico médico no consiste en la aplicacion automatica del conocimiento
» \ cientifico a las personas. La medicina no es una ciencia, sino una disciplina
m humana sustentada en el vinculo y mediada por la comunicacion.

No asistimos enfermedades, sino a enfermos. Las patologias se nos presentan
bajo las mas diversas formas. Esculpidas por la experiencia, la historia personal,
las habilidades expresivas, lingilisticas y culturales de un individuo. Se trata

de biografia tanto como de biologia.

La palabra, los gestos y la observacion son las tecnologias de mayor
complejidad de la que los médicos disponemos para formular una hipotesis
diagnostica.

https://proyectohuci.com/es/el-horror-la-incertidumbre/
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El auténtico talento clinico consiste en la seleccion que se realiza
del infinito menu de posibilidades con que un médico cuenta hoy
para estudiar a un paciente mas gque en la mera lectura de sus
resultados.

La tecnologia dio a la medicina herramientas poderosas nunca
antes imaginadas. Pero ninguna de ellas podra sustituir la atenta
escucha de una narracion ni el enorme poder que reside en la
palabra para comprender, acompanar y sanar.

https://proyectohuci.com/es/el-horror-la-incertidumbre/
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Queremos herramientas utiles, no colegas falsificados.!

Por eso debemos impulsar que estos sistemas tengan claras
marcas de identificacion de lo que son: maquinas. Muy
potentes, con mucha informacion.

Y también por eso, nosotros, debemos mejorar nuestro valor
Intrinseco mejorar su aspecto intrinseco, lo humano, la
cultura general y la bioética.

1. DennettD., “The Problem With Counterfeit People”, The Atlantic, mayo de 2023.



https://www.theatlantic.com/technology/archive/2023/05/problem-counterfeit-people/674075/

CONCLUSIONES
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El “ojo clinico” o la "pericia clinica" y la evidencia cientifica no son
conceptos enfrentados sino complementarios

La pericia clinica es dificil de obtener, se adquiere con
la experiencia y el conociemiento. Se construye.

La practica de una medicina basada en las nuevas tecnologias
requiere la integracion de la mejor evidencia cientifica, la pericia
clinica individual y los valores de los pacientes
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“Un médico culto es un mejor médico, pero no

porgue sea culto sino porque es un mejor ser
humano”.

Ruy Perez-Tamayo 1924-2022



